ZAKLADNI
TYPY DISKU

1.Putt & Approach - rovné disky, které Iétaji pomalu
az stfedné rychle. Diky tomu nabizeji skvélou
kontrolu, coZz je u dohazovdni do kose velmi
ddlezité. Puttovaci disky se daji skvéle pouZzit i pro
prinrdvku ke koSi a kratky drive. Nejrychlejsi
cestou, jak si vylepsit skore je skvélé ovladnuti
vaseho putteru.

2.Mid-range - tyto disky jsou vhodné pro vSechny
druhy hodl. Proto jsou také doporucovdny
zacdtednikdm. Prioritné jsou urceny na kratsi i delsf
prihrdvky ke kosi, ale je mozné je pouzit i na
puttovani a kratsi drive.

3.Fairway drivery - tyto disky pouZzivaji hraci, kdyz je
distance driverim tedy nabizeji vétsi presnost na
ukor vzddlenosti.

4.Distance drivery - Spicka designového vyvoje
vlastnosti.
(www.prodg.cz)

STRUCNA
PRAVIDLA

1.Hrac hazi z ureného vyhozisté, pfi odhozu se
nesmi 7Z4ddna &dst jeho téla dotykaz zemé za
predni hranou vyhozisté. PfesSldpnout smi aZz po
odhozu.

2.Dal hra¢ hdzi z mista, kde se disk zastavil, pfi
odhozu se musi dotykaz alespori jednou casti
téla do 30 cm za predni hranou disku smérem od
cile. Po dohozu smi preslapnout jen pokud cil
neni blize nez 10 metrd.

3.Pokud hrd¢ nemuiZe splnit predchozi bod (disk
zGstal na nehratelném misté), odhazuje z
nejblizSiho mozZzného mista na spojnici cile a
disku dale od cile.

4.Hrd¢ nesmi ménit Zddnou soucdst hristé, aby si
ulehcil hod.

5.vzdy hazi hrag, ktery je nejddle od cile.

6.Bezpecnost pfedevsim - vZdy se pfesvédcte, Ze
v dosahu disku neni Zadna osoba ani zvife, které
byste mohli zasdhnout.

7.Pozorné ¢téte pokyny na jednotlivych jamkach a
dozvite se dalSi zajimavé tipy z pravidel.

DISCGOLI
PARK
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SCORSE MAVPAV JAK HAZET DISK
CARD HRISTS

Hrac
jamka j délka § PAR § 1 2 3 4
1 103 3
2 92 3
3 128 4
4 91 3
JAK UCHOPIT DISK
5 88 3
6 83 3
7 52 3
8 99 3
Y -
LETOVE VLASTNOSTI
9 19 3 o
DISKU
1-9 855 28 Kazdy disk ma v zdvislosti na svém tvaru rizné letové
——— vlastnosti.
1. Speed - schopnost disku rozrdzet vzduch (1az 13)
\ \ 2. Glide - schopnost disku byt nadndsen vzduchem
t t (1a%6)
3. Turn - tendence disku zatocit v pocatecni fazi

letu vlivem vysokeé rotace (-1 az -5)
4. Fade - tendence disku zatodit v konecné fazi letu
(0 az5)

JMENO HRACE:
PODPIS HRACE:

PODPIS ZAPISOVATELE:




